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Introducción

1. Procrastinar decisiones importantes

2. Liderar sin propósito claro

3. Confundir ingresos con riqueza

4. Evitar conversaciones difíciles

5. Subestimar la gestión emocional

Checklist de Liderazgo Personal

Muchos actúan en automático. Cuando no sabes hacia donde vas, cualquier distracción 
parece válida. Definí tu visión personal en una frase y volve a ella cada mañana.

El miedo al error te paraliza. En lugar de esperar la decisión perfecta, practica decidir con la 
mejor información posible y ajustar sobre la marcha

Gracias por descargar esta guía. Mi nombre es Pablo Heckel y después de más de 10 años en 
el mundo corporativo y varios emprendimientos propios, descubri que el liderazgo verdadero 
comienza con uno mismo. En esta guía vas a conocer los errores mas comunes que frenan a 
muchos profesionales y emprendedores, y como empezar a corregirlos hoy.

Tener buenos ingresos no significa tener estabilidad. Aprende a gestionar tu dinero, controlar 
gastos e invertir en lo importante.

El liderazgo se mide en momentos incomodos. Practica la comunicación clara y con empatía. 
Las mejores relaciones crecen con la verdad.

Un líder que no se regula, se sabotea. Identifica tus patrones emocionales y diseña rutinas 
para recargar tu energía y responder con intención.

- ¿Estoy tomando decisiones alineadas con mi proposito?
- ¿Estoy invirtiendo tiempo y dinero en lo que mas importa?
- ¿Tengo conversaciones honestas, aunque incomoden?
- ¿Gestiono mi energia fisica y emocional de forma consciente?
- ¿Tengo un plan de accion para los proximos 90 dias?
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¿Qué sigue?
Si esta guía te hizo reflexionar, imaginate lo que podemos lograr trabajando juntos. Agendá 
una sesión gratuita de descubrimiento y empecemos a diseñar un camino real de 
crecimiento.

Visitá www.pabloheckel.com o escribime a través de Instagram: @phcoachspeaker o por 
email a info@pabloheckel.com

Gracias por permitirme acompañarte en tu proceso de liderazgo.
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